CAP Assistant Technigue en Milieu Familial
et Collectif
UFA Myriom

@ et 20 rue mage
31000 TOULOUSE

p . Tel . 05.61147147
Duree de la formation : 2 ans
S
Entrée : Mi octobre
Descriptif Acceptation des apprentis jusqu’a : Fin décembre
——

Le titulaire du CAP Assistant Technique en Milieu Familial et Collectif assure des activités de maintien en état du cadre de vie des
personnes (entretien des espace de vie, entretien du linge restauration et service,...), de préparation et de services des repas en
respectant les consignes données et la reglementation relative a I’hygiéne et a la sécurité. Par ces activités, il contribue au bien-étre
des personnes a leur domicile ou en structure dans le respect des régles du savoir-vivre (discrétion, courtoisie, respect de la vie
privés...). Il sait s’adapter au contexte dans lequel se situe son activité (respect des régles de vie...). Il travaille en équipe lorsque ses
activités s’inscrivent dans une organisation de travail collective et en autonomie lorsqu’il assume seul, les taches confiées. La
dénomination de I'emploi occupé varie selon les profils de poste définis par les employeurs en fonction du statut ou des
conventions collectives de référence.

Conditions d'entrée minimales

4 3%me ggnérale 43 3emeSEGPA 4 3%meinsertion

Débouchés

4+ Entrer dans la vie active ou poursuivre

Continuer ses études par la voie de I'apprentissage ( mention
P PP ge ( par un Bac pro HE

complémentaire...)
Avec cette mention possibilité d’intégrer I’école d’aide soignante sans
concours ni dossier

Plan de formation

[ .
Disciplines Premiére année Deuxiéme année
Frangais 4h/semaine 4h
Langue vivante : Anglais 2h 2h
Mathématiques 2h 2h
Sciences physiques 2h 2h
Arts plastiques 2h 2h
EPS 2h 2h
Hist/Géo/ECJS 2h 2h
TP locaux et linge 4h 4h
TP cuisine 4h 4h
Technologie 2h 2h
Sciences de I'alimentation 1h 1h
HOCQCM : VSP/SST 3+2h 3+2h

Rythme de lalternance
[ .
Paran:

{B 12 semaines au CFA

-EB 30 semaines en entreprise as pec t
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